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Marco Curricular Común de la Educación Media Superior 
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Currículum Componente de formación1 No. de UAC Horas Créditos

Fundamental

Fundamental 27 1,800 180

Fundamental extendida (UAC obligatorias) 16 860 86

Fundamental extendida (UAC optativas) 4 240 24

Laboral Laboral 5/7 400 40

Ampliado Ampliada 8 240 24

Total 60/62 3,540 354Siglas, abreviaturas y notas:
UAC. Unidad de Aprendizaje Curricular 
HSMD Horas a la semana con mediación docente 
HTMD: Horas totales con mediación docente al semestre 
HTEI. Horas totales de estudio independiente al semestre 
HRS. UAC. Horas totales de la Unidad de Aprendizaje Curricular al semestre 
C. Créditos

1. La estructura curricular se integra por componentes de formación.
2. Las UAC de la formación fundamental extendida no tienen requisitos de UAC previas, ni están asociadas a las asignaturas 

de la formación ocupacional básica del componente de formación laboral. El estudiante deberá acreditar cuatro asignatu-
ras del recurso sociocognitivo o área de conocimiento, de la formación fundamental extendida que elija, o incluso de dife-
rentes. El número de opciones en el catálogo de optativas puede variar, de acuerdo con la identidad del servicio y opción 
educativa. 

3. La o el estudiante deberá elegir en algunos casos, más de una UAC en el semestre, porque algunas trayectorias ocupacio-
nales básicas se integran por un mínimo de 5 y un máximo de 7 UAC. En todos los semestres son 100 horas y 10 créditos, sin 
importar que varía el número de UAC en cada semestre, dando un total de 400 horas y 40 créditos.

4. Las UAC de la formación socioemocional no tienen requisitos de UAC previas, en virtud de la flexibilidad, transversalidad y 
naturaleza de este currículum y debido a que no existe una seriación entre ellas. Se enumeran para hacer referencia única-
mente al semestre en el que se ubican.

5. Las horas y los créditos se asignan de conformidad con el Acuerdo número 01/02/24 por el que se emiten los Lineamientos 
Generales del Marco Nacional de Cualificaciones y el Sistema Nacional de Asignación, Acumulación y Transferencia de Cré-
ditos Académicos (MNC-SNAATCA) 2024

 

Recursos, 
áreas o 

competencias
1.er Semestre 2. o Semestre 3.er Semestre 4. o. Semestre 5. o Semestre 6. o Semestre

Lengua y 
comunicación

 Lengua y comunicación I 
Clave 801

Lengua y comunicación II 
Clave 802

Lengua y  
comunicación III 

Clave 803

Lengua y literatura 
Clave 804

Taller de análisis y producción de 
textos I 

Clave 805

Taller de análisis y producción de 
textos II 

Clave 806

3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c 3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c 3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c 5 
hsmd

80 
htmd

20 
htei

100 
hrs.
uac

10 c 3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c 3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c

Inglés I  
Clave 811

Inglés II  
Clave 812

Inglés III 
Clave 813

Inglés IV 
Clave 814

Inglés V 
Clave 815

Inglés VI 
Clave 816

3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c 3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c 3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c 3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c 3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c 3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c

Pensamiento 
matemático

Pensamiento  
matemático I  

Clave 821

Pensamiento  
matemático II 

Clave 822

Pensamiento matemático III 
Clave 823

Temas selectos de matemáticas I 
Clave 824

Temas selectos de matemáticas II 
Clave 825

Temas selectos de matemáticas III 
Clave 826

4 
hsmd

64 
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

8 c  4 
hsmd

64 
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

8 c 4 
hsmd

64 
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

8 c 4 
hsmd

64 
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

8 c 4 
hsmd

64 
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

8 c 4 
hsmd

64 
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

8 c

Conciencia 
histórica

Conciencia histórica I.  
Perspectivas del México antiguo  

en los contextos globales 
Clave 844

Conciencia histórica II.  
México durante 

 el expansionismo capitalista 
Clave 845

Conciencia histórica III. 
La realidad actual  

en perspectiva histórica  
Clave 846

3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c 3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c 3 
hsmd

48 
htmd

12  
htei

60 
hrs.
uac

6 c

Cultura  
digital

Cultura digital I 
Clave 831

Cultura digital II 
Clave 832

Cultura digital III 
Clave 833

 
3 

hsmd
48 

htmd
12  

htei

60 
hrs.
uac

6 c 2 
hsmd

32 
htmd

8  
htei

40 
hrs.
uac

4 c 3 
hsmd

48 
htmd

12 
 htei

60 
hrs.
uac

6 c

Ciencias 
naturales  

experimentales 
y tecnología

La materia  
y sus interacciones 

Clave 871

Conservación de la energía  
y sus interacciones con la materia 

Clave 872

Ecosistemas: interacciones,  
energía y dinámica 

Clave 873

Reacciones químicas: conservación  
de la materia en la formación  

de nuevas sustancias 
Clave 874

La energía en los procesos  
de la vida diaria 

Clave 875

Organismos: estructuras y procesos.  
Herencia y evolución biológica 

Clave 876

4 
hsmd

64 
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

8 c 4 
hsmd

64 
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

8 c 4 
hsmd

64 
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

   8  c 4 
hsmd

64  
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

8 c 4 
hsmd

64  
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

8 c 4 
hsmd

64  
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

8 c

Geografía I 
Clave 881

Geografía II 
Clave 882

Temas selectos 
de ciencias experimentales I 

Clave 884

Temas selectos  
de ciencias experimentales II  

Clave 885

Temas selectos  
de ciencias experimentales III  

Clave 886

2 
hsmd

32 
htmd

8  
htei

40 
hrs.
uac

4 c 2 
hsmd

32 
htmd

8  
htei

40 
hrs.
uac

4 c 1 
hsmd

16 
htmd

4  
htei

20 
hrs.
uac

2 c 4 
hsmd

64 
htmd

16  
htei

20 
hrs.
uac

2 c 1 
hsmd

16 
htmd

4  
htei

20 
hrs.
uac

2 c

Humanidades

Humanidades I 
Clave 861

Humanidades II 
Clave 862

Humanidades III 
Clave 863

Orientación vocacional 
Clave 894

4 
hsmd

64 
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

8 c 4 
hsmd

64 
htmd

16  
htei

80 
hrs.
uac

8 c 5 
hsmd

80 
htmd

20 
htei

100 
hrs.
uac

10 c 2 
hsmd

32 
htmd

8  
htei

40 
hrs.
uac

4 c

Ciencias  
sociales

Ciencias sociales I 
Clave 851

Ciencias sociales II 
Clave 852

Investigación social 
Clave 853

Ciencias sociales III 
Clave 854

2 
hsmd

32 
htmd

8  
htei

40 
hrs.
uac

4 c 2 
hsmd

32 
htmd

8  
htei

40 
hrs.
uac

4 c 2 
hsmd

32 
htmd 8 htei

40 
hrs.
uac

4 c 2 
hsmd

32 
htmd

8  
htei

40 
hrs.
uac

4 c

Recursos y 
ámbitos de 
formación 

socioemocional

Formación socioemocional I:  
actividades físicas y deportivas I 

Clave 896

Formación socioemocional III:  
actividades físicas y deportivas II 

Clave 897

Formación socioemocional V:  
educación integral  

en sexualidad y género I 
Clave 893

Formación socioemocional VI:  
práctica y colaboración  

ciudadana 
Clave 898

Formación socioemocional VII:  
educación integral  

en sexualidad y género II 
Clave 895

Formación socioemocional VIII:  
educación para la salud 

Clave 899

2 
hsmd

32 
htmd

8  
htei

40 
hrs.
uac

4 c 2 
hsmd

32 
htmd 8 htei

40 
hrs.
uac

4 c 1 
hsmd

16 
htmd

4  
htei

20 
hrs.
uac

2 c 1 
hsmd

16 
htmd

4  
htei

20 
hrs.
uac

2 c 1 
hsmd

16 
htmd

4  
htei

20 
hrs.
uac

2 c 1 
hsmd

16 
htmd

4  
htei

20 
hrs.
uac

2 c

Formación socioemocional II:  
actividades artísticas y culturales I 

Clave 891

Formación socioemocional IV:  
actividades artísticas y culturales II 

Clave 892

2 
hsmd

32 
htmd

8  
htei

40 
hrs.
uac

4 c 2 
hsmd

32 
htmd 8 htei

40 
hrs.
uac

4 c

Recurso o área 
a elegir

2 UAC fundamentales  
extendidas a elegir2

2 UAC fundamentales  
extendidas a elegir2

6 
hsmd

96 
htmd

24 
htei

60 
hrs.
uac

6 c 6 
hsmd

96 
htmd

24 
htei

60 
hrs.
uac

6 c

Trayectorias 
ocupacionales 

para el 
desarrollo de 
competencias 

laborales 
básicas

1 o 23 UAC a elegir según  
la trayectoria ocupacional básica

1 UAC a elegir según 
 la trayectoria ocupacional básica

1 o 23 UAC a elegir según 
 la trayectoria ocupacional básica

 2 UAC a elegir según  
la trayectoria ocupacional básica

5 
hsmd

80 
htmd

20 
htei

100 
hrs.
uac

10 c 5 
hsmd

80 
htmd

20 
htei

100 
hrs.
uac

10 c 5 
hsmd

80 
htmd

20 
htei

100 
hrs.
uac

10 c 5 
hsmd

80 
htmd

20 
htei

100 
hrs.
uac

10 c

Total 10 uac
580 
hrs.
uac

58 c 10 uac
560 
hrs.
uac

56 c  9 o 10 uac
600 
hrs.
uac 

60 c 10 uac
600 
hrs.
uac

60 c 10 u 11 uac
600 
hrs.
uac

60 c 11 uac
600 
hrs.
uac

60 c

Currículum Componente de 
formación

Recursos, áreas o competencias labo-
rales Horas Créditos Total

Currículum  
fundamental Fu

nd
am

en
ta

l

Fu
nd

am
en

ta
l e

xt
en

di
da

 

(U
AC

 o
bl

ig
at

or
ia

s)

Recursos so-
ciocognitivos

Lengua y comunicación 420 340 42 34

1800/180 860 
/86

Pensamiento matemático 240 240 24 24

Conciencia histórica 180 18

Cultura digital 100 60 10 6

Áreas de 
conocimiento

Ciencias naturales, expe-
rimentales y tecnología 480 140 48 14

Humanidades 260 40 26 4

Ciencias sociales 120 40 12 4
Fundamental 

extendida  (UAC 
optativas)

Recurso sociocognitivo o área de conoci-
miento a elegir 240 24 240 / 24

Currículum la-
boral Laboral Competencias 

laborales
Competencias laborales 
básicas 400 40 400 / 40

Currículum am-
pliado Ampliada

Recursos 
socioemocio-

nales

Ámbitos de formación 
socioemocional 240 24 240 / 24

Total 3,540 354 3,540 / 35


